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Fundador e dirigente do Instituto Espiritual
Xamânico Flor de Lótus, trabalha com

estados de consciência ampliada desde
2010. Sua busca espiritual começou aos 9

anos de idade, frequentando escolas
esotéricas e posteriormente estudando

diferentes filosofias espiritualistas,
ocidentais e orientais. Descobriu em 2018,

na respiração circular, uma poderosa
ferramenta de auto exploração e expansão

da consciência. Possui formação em
Renascimento (Rebirthing) e terapias

integradas de respiração, facilitou grupos
em diversas cidades e casas terapêuticas.

Atualmente trabalha com grupo de
desenvolvimento no espaço kandala e
oferece capacitação em terapia de

respiração circular.



                        é um método poderoso de  
                           autoexploração e terapia que 

                     utiliza uma combinação de 
                        técnicas elaboradas – respiração

conectada e profunda, música evocativa e
movimentos corporais - que ajudam a liberar

bloqueios emocionais e bioenergéticos. 



Nosso trabalho se destaca por utilizar o
potencial intrínseco de cura de estados de

consciência expandida. O extraordinário poder
curativo desses estados, facilmente acessados
pela respiração circular, demonstra seu grande

valor como fonte de novas e revolucionárias
informações sobre a consciência, a psique e a

natureza da realidade. Trazendo a tona
também conteúdos do inconsciente, que podem

ser integrados e transcendidos.   





Consiste em um ciclo de 5 práticas
sucessivas de respiração circular cujo

objetivo é expandir a consciência, que é
para nós a mais profunda, significativa,

surpreendente e transformadora
experiência que um Ser Humano pode

alcançar. 
Essa experiência é um presente

espiritual e ao mesmo tempo uma
ciência intuitiva que ensina a se abrir

para receber a energia, a sabedoria e o
amor divino.



             é um trabalho
fundamentalmente espiritual que
promove mais saúde, felicidade,

vitalidade e alegria. Demonstra na
prática nossa capacidade de nos
preencher de energia divina e a
percepção desse movimento é,
literalmente, miraculosa. É um

trabalho surpreendente, pois é a
essência da própria vida.



Envolve conteúdos vivenciais, onde cada
participante desenvolverá seu processo de

aprendizagem e experimentação de
expansão da consciência através da

respiração, utilizando o potencial de cura
e transformação desses estados, num

ambiente seguro e acolhedor. 
Através da expansão da consciência

podemos vivenciar uma rica variedade de
experiências, que proporcionam acesso às

raízes de distúrbios emocionais e
psicossomáticos.






Além da melhora mental, emocional,
física e espiritual, os efeitos benéficos de
repetidas sessões que serão vivenciadas
na jornada podem acarretar mudanças
positivas na personalidade, no modo de
ver o mundo e na hierarquia de valores

do participante.





Prática elaborada por mim, onde junto  com a
respiração será realizado um  trabalho que
permite acessar as situações do passado que
influenciam aquilo que está no foco da Cura.

São realizados comandos de limpeza,
desprogramação e acertos mentais,
emocionais e espirituais que promovem uma
Reprogramação e estimulam um Novo
Direcionamento. Essa prática tem a
capacidade de alterar as frequências
pessoais para a nova sintonização e
modificar totalmente a energia da pessoa,
além de conectá-la a um novo caminho de
vida. 

 





Sábado 
Acolhimento
Prática de Respiração Circular
Almoço*
Descanso
Prática de Renascimento
Café da tarde*
Respiração Cristalina Metatrônica
Jantar*

Domingo
Roda de partilha
Prática de Respiração Primal
Almoço*
Descanso
Prática dos 7 chakras 
Encerramento

*Alimentação vegetariana e afetiva.



R$ 350,00
À VISTA OU PARCELADO VIA PIX



INCLUSO ALIMENTAÇÃO E ESTADIA (CASO NECESSÁRIO)




Chácara Jardim Dourado 










 

16 99188-8877 Willian
(link para Whatsapp)




https://api.whatsapp.com/send?phone=551699188-8877&text=


"Minha experiência foi fantástica, senti
muito forte a vida dentro de mim, caminhos
e missões, leveza, e uma energia sexual muito
intensa! Tive vários orgasmos, um êxtase
que nunca havia sentido na vida! 
Foi tudo muito intenso, muito forte, muito
profundo! Transmutador! Sem dúvidas
renasci em todo esse processo, renasci pra
mim, por mim e para o mundo.
Gratidão por conduzir nosso grupo com tanto
amor e zelo! "

R.

"A respiração circular para mim tem sido
uma grande amiga. Tenho notado seus efeitos
muito benéficos na minha vida como parceira

nesse caminho e autoconhecimento,
autoolhar e superação de traumas,

bloqueios e dificuldades. Em cada pessoa
ela age de um jeito, mas em mim tem sido

uma grande desbloqueadora de sentimentos
pois me permite acessar choros reprimidos,

sentimentos de raiva, memórias e me incentiva
a soltar, a deixar fluir, a liberar o que tem

sido preso há anos." 
C.



"Uma experiência transformadora e
divisora de águas na minha vida. 
 A prática da respiração cristalina
metatronica é indescritível, me senti
conectado com o divino, preenchido
com muita paz, leveza e amor! E através
dela recebi instruções valiosas sobre os
próximos passos do meu caminhar. Sou
muito grato ao Willian e a toda a equipe
pela experiência."
F.

"  Ali vi o mais profundo de mim: dores,
traumas, tristezas, enfim, as sombras todas que

fazem parte do meu ser.  
 Este processo foi coroado com a fortíssima
respiração cristalina metatronica, que nos

leva para um outro lugar de consciência, e
nos enche de força e energia

A sensação foi incrível! 
Quanta energia circulando pelo meu corpo,

pelo nosso grupo de pessoas tão queridas,
pela natureza em volta de nós! Viva a vida!

 Gratidão equipe Lótus Xamanismo! 
A.



"É incrível a sensação de energia fluindo
pelo corpo, principalmente nas mãos. Fiquei
extremamente impactada com os níveis de

consciência que consegui acessar,
simplesmente usando uma técnica de

respiração.
Me senti conectada com a natureza. As

práticas de Respiração me permitiram sentir,
reviver e resolver algumas dores e traumas.
Agradeço ao Criador pela oportunidade de
ter vivido esses momentos e descoberto essa

prática terapêutica tão simples e
transformadora.

Gratidão ao Willian Tello e sua equipe pela
condução e apoio ."

I.
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